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 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  : 3041-3041سال تحصیلي  

 نوع درس  : نظري  بهداشتدانشكده :

 میرخانينام مدرس  : دکتر  علوم آزمايشگاهي /کارشناسي مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : فارماکولوژي :  نام درس )واحد(  

 3041تاريخ بازنگري: مهر                                                                                         دومترم  :   

. 
 منبع درس  :  

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 
 

 امكانات آموزشي :  کامپیوتر و ويدئو پروژکتور 

 ارماکوکینتیک اصول فارماکودينامیک و فعنوان درس :  

 آشانايي باا موهاوم و فارماکوديناامي(-آشنايي باا کلیاات فارمااکولوژي)واژه شناسايهدف کلي درس : 

 فارماکوکینتیک در فارماکولوژي

 
 

 اهداف جزئي : 

 دانشجو در پايان درس بايد بتواند :

 فارماکولوژي را تعريف کند.  .1

 دارو را تعريف کند. .2

 اکوکينتيک را شرح دهد.واژه هاي فارماکودينامي و فارم .3

 راههاي اثر داروها را بيان کند. .4

 را تعريف کند.يا رسپتور گيرنده  .5

 واژه هاي آگونيست و آنتاگونيست را تعريف کند و مفاهيم تمايل، قدرت و کارآيي دارو را شرح دهد. .6

 پاسخ را تفسير و مفاهيم شاخص درماني و پنجره درماني را تعريف کند.-منحني دوز .7

 ذر داروها از سدهاي بيولوژيک را بيان کند.راههاي گ .8

 مهمترين راههاي تجويز داروها را نام برده، مزايا و معايب آنها را شرح دهد. .9

 متابوليزم داروها و دو مرحله اصلي آنها را شرح دهد. .11

 واژه فراهم زيستي را تعريف کند و ارتباط آنها را در نحوه تجويز داروها بيان نمايد.  .11

 بور اول کبدي را تعريف کند و اهميت باليني آن را شرح دهد.واژه پديده ع .12

 نقش نارسايي کليوي و کبدي در دوزبندي و عوارض جانبي داروها را شرح دهد. .13

 واژه نيمه عمر را تعريف و رابطه آن با دوزبندي داروها را بيان کند. .14

 مهمترين اشکال دارويي را توضيح داده، ويژگيهاي آنها را شرح دهد. .15
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 وش آموزش :       سخنراني و پرسش وپاسخ                                                                ر

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  04مدت زمان :    

 دقیقه  34    مدت زمان :

 دقیقه  04مدت زمان :    

  دقیقه  4مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه34مدت زمان :      ارزشیابي درس 
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 ساختار  طرح درس روزانه
 

  تاريخ ارائه درس  : 3041-3041سال تحصیلي  

 نوع درس  : نظري  بهداشتدانشكده :

 میرخانينام مدرس  : دکتر  ايشگاهي /علوم آزممقطع / رشته: کارشناسي 

 تعداد دانشجو  : فارماکولوژي :  نام درس )واحد(  

 3041تاريخ بازنگري: مهر  ترم  :   دوم                                                                                       

. 
 منبع درس  :  

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 
 

 امكانات آموزشي :  کامپیوتر و ويدئو پروژکتور 

 آنتي بیوتیک ها و اصول درمان فارماکولوژيک عوونت هاي میكروبيعنوان درس :  

 آشنايي دانشجو با روش منطقي انتخاب و استواده از آنتي بیوتیک هاهدف کلي درس : 

 
 

 اهداف جزئي : 
انشجو در پايان درس بايد بتواند :د  

اصول کلي در انتخاب آنتي بيوتيک مناسب را با توجه به عوامل وابسته به دارو و عوامل وابسته به ميزبان   -1

 شرح دهد.

 اصول کلي در تجويز منطقي همزمان دو يا چند آنتي بيوتيک ها را بيان کند.  -2

اصول کلي در تجويز پيشگيرانه آنتي بيوتيک ها را بيان کند   -3  

 

 روش آموزش :       سخنراني و پرسش وپاسخ                                                                

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  و استراحت پرسش و پاسخ 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  04مدت زمان :    

 دقیقه  34مدت زمان :    

 دقیقه  04مدت زمان :    

  دقیقه  4مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه34مدت زمان :      ارزشیابي درس 
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 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  : 3041-3041سال تحصیلي  

 نوع درس  : نظري  :بهداشت دانشكده

 نام مدرس  : دکترمیرخاني مقطع / رشته: کارشناسي /علوم آزمايشگاهي  

 تعداد دانشجو  : فارماکولوژي :  نام درس )واحد(  

 3041تاريخ بازنگري: مهر  ترم  :   دوم                                                                                       

. 
 منبع درس  :  

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 
 

 امكانات آموزشي :  کامپیوتر و ويدئو پروژکتور 

 داروهاي خون ساز و ضد ترومبوزعنوان درس :  

 آشنايي دانشجويان با داروهاي خون ساز و ضد ترومبوزهدف کلي درس : 
 

 
 اهداف جزئي : 

 دانشجو در پايان درس بايد بتواند :

 و فوليک اسيد را در فرآيند خونسازي بيان کند. 12نقش آهن، ويتامين ب -

 اشکال دارويي موجود از فرآورده هاي آهن را شرح دهد. -

 هاي آهن را شرح دهد.موارد مصرف و عوارض جانبي فرآورده -

 دهد. را شرح 12اشکال دارويي موجود از ويتامين ب -

 را شرح دهد. 12هاي ويتامين ب موارد مصرف و عوارض جانبي فرآورده -

 اشکال دارويي موجود از فوليک اسيد را شرح دهد. -

 هاي فوليک اسيد را شرح دهد.موارد مصرف و عوارض جانبي فرآورده -

 دهد نقش پلاکت در انعقاد خون ، مسيرهاي انعقادي و مکانيسم طبيعي از بين رفتن لخته را توضيح -

 فارماکوکينتکي هپارين را شرح دهد -

 مکانيسم اثر هپارين را شرح دهد -

 موارد مصرف هپارين را ذکر نمايد -

 آزمايش کاربردي براي مانيتور کردن اثر هپارين را بيان نمايد -

 عوارض هپارين را توضيح دهد -

 تفاوت هاي هپارين معمولي با هپارين با وزن مولکولي کم را بداند -

 س وارفارين را شرح دهدفارماکوکينتيک -

 مکانيسم اثر وارفارين را توضيح دهد -

 موارد مصرف وارفارين را بيان نمايد -

 آزمايش کاربردي براي مانيتور کردن اثر وارفارين را ذکر نمايد -

 عوارض وارفارين را توضيح دهد -

 مکانيسم اثر ضد پلاکتي آسپيرين را شرح دهد -
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 دهدموارد مصرف ضد پلاکتي آسپيرين را توضيح  -

 عوارض مصرف ضد پلاکتي آسپيرين را بيان نمايد -

 مکانيسم اثر استرپتوکيناز را توضيح دهد -

 موارد ممصرف استرپتوکيناز را ذکر نمايد -

 عوارض استرپتوکيناز را توضيح دهد -

 يک داروي ديگر را که مانند استرپتوکيناز عمل مي کنند ذکر نمايد. -

 
 

 سخ                                                                روش آموزش :       سخنراني و پرسش وپا

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  04مدت زمان :    

 دقیقه  34مدت زمان :    

 قهدقی  04مدت زمان :    

  دقیقه  4مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه34مدت زمان :      ارزشیابي درس 
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 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  : 3041-3041سال تحصیلي  

 نوع درس  : نظري  دانشكده :بهداشت

 نام مدرس  : دکترمیرخاني مقطع / رشته: کارشناسي /علوم آزمايشگاهي  

 تعداد دانشجو  : فارماکولوژي :  نام درس )واحد(  

 ساعت 1مدت کلاس :                                                             ترم  :   دوم                            

. 
 

 منبع درس  :  
Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 

 

 امكانات آموزشي :  کامپیوتر و ويدئو پروژکتور 

 اگلوکورتیكوئیده –ضد ديابت عنوان درس :  داروهاي 

 گلوکورتیكوئیدها –آشنايي با داروهاي ضد ديابت هدف کلي درس : 
 

 
 اهداف جزئي : 

 دانشجو در پايان درس بايد بتواند :

 دسته هاي دارويي ضد قند خون خوراکي را نام ببرد -3

 مکانيسم عمل هر يک از دسته هاي دارويي ضد قند خوراکي را بيان کند. -4

 موارد مصرف هر کدام از دسته هاي دارويي ضد قند خوراکي را شرح دهد. -5

 دسته هاي دارويي ضد قند خوراکي را شرح دهد.عوارض جانبي مهم هر يک از  -6

 را بيان کند IIجايگاه هر يک از دسته هاي دارويي ضد قند خوراکي و انسولين در درمان ديابت نوع  -7

 .گلوکورتيکوئيدها را تعريف کند 

 .مکانيسم مولکولي عمل گلوکورتيکوئيدها را شرح دهد 

  را بيان کند گلوکورتيکوئيدهااثرات فارماکولوژيک. 

  را توصيف کند. گلوکورتيکوئيدهااثرات ضد التهاب و ساپرسيو 

  گلوکورتيکوئيدي را نام ببرد.داروهاي 

  گلوکورتيکوئيد از نظر قدرت التهابي را شرح دهد.تفاوت هاي دارويي 

  گلوکورتيکوئيد از نظر خاصيت مينرالوکورتيکوئيدي را شرح دهد.تفاوت دارويي 

  ي مختلف يدهاگلوکورتيکوئکاربردهاي درماني(replacement therapy)  .را توضيح دهد 

 را بيان کند. گلوکورتيکوئيدهااصول کاربرد  -8
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 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  04مدت زمان :    

 دقیقه  34مدت زمان :    

 دقیقه  04مدت زمان :    

  دقیقه  4مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه34مدت زمان :      ارزشیابي درس 
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 طرح درس روزانهساختار  
 

 تاريخ ارائه درس  : 3041-3041سال تحصیلي  

 نوع درس  : نظري  دانشكده :بهداشت

 نام مدرس  : دکترمیرخاني مقطع / رشته: کارشناسي /علوم آزمايشگاهي  

 تعداد دانشجو  : فارماکولوژي :  نام درس )واحد(  

 ساعت 1مدت کلاس :                                                    ترم  :   دوم                                     

. 
 منبع درس  :  

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 
 

 امكانات آموزشي :  کامپیوتر و ويدئو پروژکتور 

 هیپوفیز و غده تیروئید -موثر برهیپوتالا موسعنوان درس :  داروهاي 

هدف کلي درس : هدف کلي درس: آشنايي دانشجويان با داروهاي موثر برهیپوتالا موس و بیماري هاي کم 
 کاري و پرکاري غده تیروئید و نحوه درمان آنها

 
 

 اهداف جزئي : 

 دانشجو در پايان درس بايد بتواند :
هورمون رشد و عوامل مؤثر بر آزاد شدن و يا مهار آزاد شدن  .1

 آن ) اعم از عوامل درون زا و يا عوامل دارويي ( را شرح دهد.

 آنالوگ هاي موجود از هورمون رشد را نام ببرد .2

موارد و معيارهاي مصرف آنالوگ هاي هورمون رشد را بيان  .3

 نمايد

 نمايدعوارض جانبي آنالوگ هاي هورمون رشد را بيان  .4

داروهاي مؤثر در مهار آزاد سازی و يا عملكرد هورمون رشد  .5

 را نام ببرد و موارد مصرف آن ها را شرح دهد

اثرات فيزيولوژيك و پاتولوژيك هورمون پرولاكتين را شرح  .6

 .دهد

عوامل مؤثر در آزادسازي و يا مهار آزادسازي هورمون  .7

 پرولاكتين را توضيح دهد

 .دسازي پرولاكتين را نام ببردداروهاي مؤثر در مهار آزا .8

موارد مصرف داروهاي مؤثر در مهار آزادسازي پرولاكتين را  .9

 توضيح دهد

عوارض جانبي مهم داروهاي مؤثر در مهار آزادسازي پرولاكتين  .11

 را توضيح دهد

 را به اختصار شرح دهد LHو  FSHاثرات فيزيولوژيك مهم  .11

 داروهاي موجود كه حاوي هورمون هاي فوق هستند را نام ببرد .12

 را به اختصار شرح دهد LHو  FSHموارد مصرف داروهاي حاوي  .13

 را شرح دهد  LHو  FSHداروهاي موجود حاوي  .14

 را شرح دهد GnRHدر تنظيم آزادسازی  GnRHنقش  .15

 و آنالوگ هاي طولاني اثر آن را شرح دهد GnRHموارد مصرف  .16

و آنالوگ هاي طولاني اثر آن را بيان  GnRHي عوارض جانب .17
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 نمايد

را نام ببرد و تماير آن از نظر اثر  GnRHيك آنتاگونيست  .18

 را بحث نمايد GnRHبخشي در مقايسه با آنالوگ هاي طولاني اثر 

اثرات فيزيولوژيك وازوپرسين و گيرنده هاي دخيل در آن را  .19

 بيان نمايد.

 اي آن را شرح دهدموارد مصرف وازوپرسين و آنالوگ ه .21

 عوارض جانبي وازوپرسين و آنالوگ هاي آن را شرح دهد .21

ي و يا تقويت اثر سازعوامل دارويي مؤثر در تحريك آزاد .22

 وازوپرسين را نام ببرد و موارد مصرف آنها را شرح دهد

 موارد مصرف اكسي توسين را شرح دهد .23

 عوارض جانبي اكسي توسين را شرح دهد .24

را   (T3)و تري يدوتيرونين   (T4)ن مسير كلي سنتز تيروكسي .25

 .بيان كند

 .اثرات مهم هورمون تيروئيد را بيان كند  .26

نام شكل هاي دارويي موجود از هورمون تيروئيد را   .27

 ببرد.

 .توضيح دهدرا موارد مصرف هورمون تيروئيد  .28

 .عوارض جانبي هورمون تيروئيد را توضيح دهد .29

 . نام ببرددسته هاي مختلف داروهاي ضد تيروئيد را   .31

 .داروهاي كمكي در درمان پركاري تيروئيد را نام ببرد  .31

 .م عمل داروهاي ضد تيروئيد را بيان كندسمكاني  .32

موارد مصرف داروهاي ضد تيروئيد در درمان پركاري   .33

 .تيروئيد را شرح دهد

عوارض جانبي داروهاي ضد تيروئيد در درمان پركاري   .34

 .تيروئيد را شرح دهد

داروهاي ضد تيروئيد در درمان پركاري تيروئيد جايگاه   .35

 .را شرح دهد
 

 روش آموزش :       سخنراني و پرسش وپاسخ                                                                

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  پاسخ و استراحت پرسش و 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  04مدت زمان :    

 دقیقه  34مدت زمان :    

 دقیقه  04مدت زمان :    

  دقیقه  4مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه34مدت زمان :      ارزشیابي درس 
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 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  : 3041-3041سال تحصیلي  

 نوع درس  : نظري  دانشكده :بهداشت

 نام مدرس  : دکترمیرخاني مقطع / رشته: کارشناسي /علوم آزمايشگاهي  

 تعداد دانشجو  : فارماکولوژي :  نام درس )واحد(  

 ساعت 1مدت کلاس :              ترم  :   دوم                                                                           

. 
 منبع درس  :  

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 
 

 امكانات آموزشي :  کامپیوتر و ويدئو پروژکتور 

 اصول سنجش غلظت خوني داروها –داروهاي مورد سوء مصرف عنوان درس :  

 اداروه خوني غلظت سنجش اصول –آشنايي دانشجويان با داروهاي مورد سوء مصرف هدف کلي درس : 
 
 

 اهداف جزئي : 
 دانشجو در پايان درس بايد بتواند :

 سو مصرف مواد

 داروهاي که به طور شايع مورد سو مصرف قرار مي گيرند را نام ببرد.

 مکانيسم عمل و سميت حاصله از داروهاي مورد سو مصرف را توضيح دهد.

آنها که تشخيص آزمايشگاهي  براي اخص طور به–نحوه تشخيص مسموميت با داروهاي مورد سو مصرف 

 توضيح دهد. -دارند

 سنجش غلظت خوني

 مواردي را که توصيه مي شود غلظت خوني داروها سنجيده شود را توضيح دهد.

 مهمي را که براي آنها سنجش غلظت خوني انجام مي شود نام ببرد. داروهاي

اصول سنجش غلظت خوني داروها را بيان کند  )از نظر فاصله زماني مناسب با شروع مصرف دارو، زمان مناسب 

 براي خونگيري، و ...( 

                             روش آموزش :       سخنراني و پرسش وپاسخ                                    

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  
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  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  04مدت زمان :    

 دقیقه  34مدت زمان :    

 دقیقه  04مدت زمان :    

  دقیقه  4مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه34مدت زمان :      ارزشیابي درس 
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 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  : 3041-3041سال تحصیلي  

 نوع درس  : نظري  دانشكده :بهداشت

 نام مدرس  : دکترمیرخاني مقطع / رشته: کارشناسي /علوم آزمايشگاهي  

 تعداد دانشجو  : فارماکولوژي :  نام درس )واحد(  

 ساعت 1مدت کلاس :  ترم  :   دوم                                                                                       

. 
 منبع درس  :  

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 
 

 امكانات آموزشي :  کامپیوتر و ويدئو پروژکتور 

 داسی اوريک کاهنده داروهاي -استروپیدي غیر هاي درد ضد –ضد دردهاي اوپیويیدي عنوان درس :  

داروهاي  -غیر استروپیدي هاي درد ضد –هدف کلي درس : آشنايي دانشجويان ضد دردهاي اوپیويیدي 
 کاهنده اوريک اسید 

 

 اهداف جزئي : 

 دانشجو در پايان درس بايد بتواند :

  .رسپتورهاي داروهاي اوپيوئيدي را نام ببرد 

 .بعضي از اثراتي را که بوسيله تداخل اين دسته از داروها با اين رسپتورها ميانجي مي گردد بيان کند 

  اس فارماکودينامي آن ها طبقه بندي کند و نام ببرد.داروهاي اوپيوئيدي را بر اس 

 .مکانيسم اثر ضد دردي داروهاي اوپيوئيدي را در مناطق نخاعي و بالاتر از نخاع بيان کند 

 .اثرات فارماکولوژيک داروهاي اوپيوئيدي را بيان کند 

 .موارد استفاده کلينيکي داروهاي اوپيوئيدي را بيان کند 

 ي اوپيوئيدي را نام ببرد.موارد منع مصرف داروها 

 .موارد  احتياط را در ارتباط با داروهاي اوپيوئيدي نام ببرد 

 .تداخلات اثر مهم دارويي، داروهاي اوپيوئيدي را بيان کند 

 کند بيان را دارويي استفاده سوء و اعتياد ‚فرق بين وابستگي فيزيکي. 

  ايجاد مي شود نام ببرد.اثرات اوپيوئيد ها را که نسبت به آنها تحمل 

  اختلافات بين داروهاي اوپيوئيدي با اثر آگونيستي خالص و با اثر مخلوط آگونيستي و آنتاگونيستي را بيان

 کند.

 .مهم ترين علامت هاي ناشي از مسموميت با اين داروها و روش درمان آن ها را بيان کند 

 ندي نمايد.داروهاي  ضدالتهاب غيراستروييدي را به دو روش گروه ب  

   مکانيسم هاي اثرات ضد تب، ضد درد و ضد التهابNSAIDs .را  شرح دهد  

  کاربردهاي درماني داروهاي NSAID .را نام ببرد  

  عوارض داروهاي NSAID.را نام ببرد  

   عارضه گاستروپاتي داروهايNSAID .را شرح دهد  

 NSAIDs intolerance  .را توضيح دهد  
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 وارض گوارشي ناشي از داروهاي پيش گيري و درمان ع NSAID .را شرح دهد  

  تداخل هاي دارويي داروهاي NSAID  .را با ساير داروها شرح دهد 

 .تداخلات شناخته شده با گياهان دارويي رايج را شرح دهد  

  داروهاي انتخابي مهار کننده آنزيمCOX2   .را نام ببرد 

  تفاوت هاي داروهاي انتخابي مهار کننده آنزيمCOX-2    را با داروهايNSAID .کلاسيک شرح دهد  

 بيوسنتر پروستاگلاندين ها و لوکوترين ها را به اختصار شرح دهد  

 ايزوفرم هاي آنزيم سيکلواکسيژناز را نام ببرد  

  تفاوت آسپرين با ساير داروهايNSAID .را توضيح دهد  

 را براي اين دسته از داروهاي ضد التهاب بيان کند. "غيراستروييدي"نوان علت انتخاب ع  

 .اثرات فارماکولوژيک، مکانيسم اثر و  کاربرد هاي باليني استامينوفن را بيان کند  

 .تفاوت استامينوفن با داروهاي ضد التهاب غيراستروييدي را شرح دهد  

 .عوارض جانبي استامينوفن را بيان کند  

 

 روش آموزش :       سخنراني و پرسش وپاسخ                                                                

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  04مدت زمان :    

 دقیقه  34زمان :    مدت 

 دقیقه  04مدت زمان :    

  دقیقه  4مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه34مدت زمان :      ارزشیابي درس 
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 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  : 3041-3041سال تحصیلي  

 نوع درس  : نظري  دانشكده :بهداشت

 نام مدرس  : دکترمیرخاني مقطع / رشته: کارشناسي /علوم آزمايشگاهي  

 تعداد دانشجو  : فارماکولوژي :  نام درس )واحد(  

 ساعت 1مدت کلاس :  ترم  :   دوم                                                                                       

. 
 منبع درس  :  

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 
 

 امكانات آموزشي :  کامپیوتر و ويدئو پروژکتور 

 داسی اوريک کاهنده داروهاي -استروپیدي غیر هاي درد ضد –ضد دردهاي اوپیويیدي عنوان درس :  

داروهاي  -غیر استروپیدي هاي درد ضد –هدف کلي درس : آشنايي دانشجويان ضد دردهاي اوپیويیدي 
 کاهنده اوريک اسید 

 

 اهداف جزئي : 

 دانشجو در پايان درس بايد بتواند :

  .رسپتورهاي داروهاي اوپيوئيدي را نام ببرد 

 ين رسپتورها ميانجي مي گردد بيان کند.بعضي از اثراتي را که بوسيله تداخل اين دسته از داروها با ا 

  .داروهاي اوپيوئيدي را بر اساس فارماکودينامي آن ها طبقه بندي کند و نام ببرد 

 .مکانيسم اثر ضد دردي داروهاي اوپيوئيدي را در مناطق نخاعي و بالاتر از نخاع بيان کند 

 .اثرات فارماکولوژيک داروهاي اوپيوئيدي را بيان کند 

 اده کلينيکي داروهاي اوپيوئيدي را بيان کند.موارد استف 

 .موارد منع مصرف داروهاي اوپيوئيدي را نام ببرد 

 .موارد  احتياط را در ارتباط با داروهاي اوپيوئيدي نام ببرد 

 .تداخلات اثر مهم دارويي، داروهاي اوپيوئيدي را بيان کند 

 بيان کند. را دارويي استفاده سوء و اعتياد ‚فرق بين وابستگي فيزيکي 

 .اثرات اوپيوئيد ها را که نسبت به آنها تحمل ايجاد مي شود نام ببرد 

  اختلافات بين داروهاي اوپيوئيدي با اثر آگونيستي خالص و با اثر مخلوط آگونيستي و آنتاگونيستي را بيان

 کند.

  داروها و روش درمان آن ها را بيان کند.مهم ترين علامت هاي ناشي از مسموميت با اين 

 .داروهاي  ضدالتهاب غيراستروييدي را به دو روش گروه بندي نمايد  

   مکانيسم هاي اثرات ضد تب، ضد درد و ضد التهابNSAIDs .را  شرح دهد  

  کاربردهاي درماني داروهاي NSAID .را نام ببرد  

  عوارض داروهاي NSAID.را نام ببرد  

  تروپاتي داروهاي عارضه گاسNSAID .را شرح دهد  

 NSAIDs intolerance  .را توضيح دهد  
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  پيش گيري و درمان عوارض گوارشي ناشي از داروهاي NSAID .را شرح دهد  

  تداخل هاي دارويي داروهاي NSAID  .را با ساير داروها شرح دهد 

 .تداخلات شناخته شده با گياهان دارويي رايج را شرح دهد  

  داروهاي انتخابي مهار کننده آنزيمCOX2   .را نام ببرد 

  تفاوت هاي داروهاي انتخابي مهار کننده آنزيمCOX-2    را با داروهايNSAID .کلاسيک شرح دهد  

 بيوسنتر پروستاگلاندين ها و لوکوترين ها را به اختصار شرح دهد  

 ايزوفرم هاي آنزيم سيکلواکسيژناز را نام ببرد  

 رين با ساير داروهاي تفاوت آسپNSAID .را توضيح دهد  

  را براي اين دسته از داروهاي ضد التهاب بيان کند. "غيراستروييدي"علت انتخاب عنوان  

 .اثرات فارماکولوژيک، مکانيسم اثر و  کاربرد هاي باليني استامينوفن را بيان کند  

 ح دهد.تفاوت استامينوفن با داروهاي ضد التهاب غيراستروييدي را شر  

 .عوارض جانبي استامينوفن را بيان کند  

 داروهاي کاهنده اوريک اسيد 

 .داروهاي کاهنده اوريک اسيد را نام ببرد 

 .مکانيسم عمل داروهاي کاهنده اوريک اسيد را بيان کند 

 .موارد مصرف و عوارض جانبي داروهاي کاهنده اوريک اسيد را بيان کند 

 

 سخنراني و پرسش وپاسخ                                                                روش آموزش :       

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  04مدت زمان :    

 دقیقه  34مدت زمان :    

 دقیقه  04مدت زمان :    

  دقیقه  4مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه34مدت زمان :      ارزشیابي درس 
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 ساختار  طرح درس روزانه

 

 تاريخ ارائه درس  : 3044-3043سال تحصیلي  :  

 نوع درس  : نظري دانشكده : بهداشت

 نام مدرس  : دکتر میرخاني / رشته: کارشناسي/علوم آزمايشگاهيمقطع 

 تعداد دانشجو  :  نام درس )واحد(  :  فارماکولوژي 

 دقیقه   314مدت کلاس :   ترم  :   اول                                                                                       

. 
 منبع درس  :  

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, McGraw-Hill, 14th edition, 2021. 
 

 کامپیوتر و  ويدئو پروژکتور و اورهد پروژکتورامكانات آموزشي : 

 داروهاي کاهنده چربي خون -عنوان درس : فارماکولوژي قلب و عروق : داروهاي مدر

داروهاي مدر، داروهاي ضدفشارخون و داروهاي کاهنده چربي خون  هدف کلي درس : آشنايي دانشجويان با
 و کاربردهاي بالیني آنها

 
 اهداف جزئي : 

 هيپرتانسيون را تعريف کند.  .1

 داروهاي ضد فشار خون بالاي شرياني را طبقه بندي کند. .2

 از هر گروه داروهاي ضد فشار خون حداقل يک دارو را به عنوان سر گروه نام ببرد. .3

 مکانيسم عمل هر کدام از گروه هاي دارويي ضد فشار خون را بيان کند. .4

 کارآيي هر کدام از گروه هاي دارويي ضد فشار خون را به اختصار توصيف کند. .5

 عوارض هر کدام از گروه هاي دارويي ضد فشار خون را بيان کند. .6

 د.موارد منع مصرف هر کدام از گروه هاي دارويي ضد فشار خون را بيان کن .7

 معيار هاي کلي انتخاب داروهاي ضد فشار خون را بيان کند. .8

در بيماراني که همراه هيپرتانسيون بيماري هاي ديگر نيز دارند دارو يا داروهاي انتخابي را نام ببرد و علت آن را  .9

 شرح دهد. 

 عملکرد نفرون را توضيح دهد .11

 رح دهدطبقه بندي ديورتيک ها را نام ببرد و مکانيسم عمل آنها را ش .11

تيازيدي،  مدرموارد مصرف و عوارض جانبي داروهاي ديورتيک مهار کننده آنزيم کربنيک انيدراز، داروهاي  .12

موثر بر لوپ و داروهاي ديورتيک تغيير دهنده ميزان دفع آب را  مدرداروهاي ديورتيک نگهدارنده پتاسيم، داروهاي 

 شرح دهد.

را شرح HDL,LDL, IDL, VLDL -ها شيلوميکرونوجوه ساختاري و تفاوت کلي بين ليپوپروتئين  .13

 دهد. 

 چگونگي توليد،انتقال و متابوليسم ليپوپروتئين ها را توضيح دهد. .14

 دسته هاي مختلف داروهاي ضد چربي را نام ببرد. .15

 مکانيسم اثر داروهاي ضد چربي را شرح دهد. .16
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 ند.عوارض مهم داروهاي ضد چربي و نحوه پايش و مقابله با آن ها را بيان ک .17

 معيارهاي شروع درمان هيپرليپدمي را براساس فاکتورهاي خطر بيمار معين نمايد. .18

 ميزان مطلوب چربي خون را براساس فاکتورهاي خطر بيمار معين نمايد. .19

 داروي مناسب براي درمان بيمار را براساس فاکتورهاي خطر بيمار مشخص نمايد. .21

 

                                                                                                                                                                و پرسش و پاسخ                                                                                                                 interactive lecturingروش آموزش :  

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

  دقیقه  34مدت زمان :     مقدمه 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  14مدت زمان :    

 دقیقه  14مدت زمان :    

 دقیقه  14مدت زمان :    

  دقیقه  34زمان :    مدت  جمع بندي و نتیجه گیري 

 دقیقه  34مدت زمان :      )سوالات شواهي از دانشجويان( ارزشیابي درس 
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